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1 Genetic association analysis 

of TCF7L2 common variants 

with type 2 diabetes risk 

within the Bushehr Elderly 

Health (BEH) Program 

Running Title: TCF7L2 

Common Variants and T2D 

Risk in Iranian Elders 

Journal of Diabetes 

& Metabolic 

Disorders 

ISI, 

Scopus 
2025 Jannatalipour A, Amrollahi 

bioky A, Tavasoli N, Farsi 

F, Bidkhori M, Hasanzad 

M, Faezeh Sehatpour F, , 

Fahimfar N, Akbar Soltani 

A, Ostovar A, Nabipour I, 

Larijani B 

 

2 Comprehensive SNP-based 

evaluation of fat mass and 

obesity-associated gene 

(FTO) variants and their 

association with type 2 

diabetes: Bushehr Elderly 

Health (BEH) program 

Journal of Diabetes 

& Metabolic 

Disorders 

ISI, 

Scopus 
2025 Alipour N, Farsi F, 

Amrollahi bioky A, 

Tavasoli N, Bidkhori M, 

Hasanzad  M, Sehatpour F, 

Khalagi K, Fahimfar N, 

Ebrahimpur M, Ostovar A, 

Nabipour I, Larijani B 

 

3 Sclerostin as a Genetic 

Determinant of Trabecular 

Bone Score in 

Postmenopausal Women: The 

Bushehr Elderly Health 

(BEH) Program 

Iranian Journal of  

Public Health 
ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2024 Bidkhori M, Akbarzadeh 

M, Fahimfar N, Moroudi 

RS, Hajivalizadeh S, 

Larijani B, Nabipour I, 

Ostovar A, Holakouie-

Naieni K 
4 Neural EGFL like 1 as a novel 

gene for Trabecular Bone 

Score in older adults: The 

Bushehr Elderly Health 

(BEH) program 

Plos one ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2024 Bidkhori M, Akbarzadeh 

M, Fahimfar N, Jahangiri 

M, Seddiq S, Larijani B, 

Nabipour I, Mohammad 

Amoli M, Panahi N, 

Dehghan A 

5 Prevalence and associated 

factors of dyslipidemia in 

elderly people: results from 

the Ardakan Cohort Study on 

Aging, Iran 

Plos one ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2024 Bidkhori M,  Delbari A, 

Naderyan SH, 

Amirabadizadeh AR, 

Niroomand M,  

6 Allele frequency of genetic 

variations related to the 

UGT1A1 gene-drug pair in a 

group of Iranian population 

Journal of Diabetes 

& Metabolic 

Disorders 

ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2024 Sarhangi N, Fahimfar N, 

Rouhollah F, Sharifi F, 

Bidkhori M, Nikfar S, 

Ostovar A, Nabipour I, 

Patrinos GP, Hasanzad M 

7 The Role of Childhood 

Circumstances on Social 

Conditions and Health of 

Journal of Applied 

Gerontology 

ISI, 

Scopus, 

2024 Tabatabaei F-s, Delbari A, 

Bidkhori M, Saatchi M, 

Zanjari N, Hooshmand E 



Middle-Aged and Older 

Adults: Ardakan Cohort Study 

on Aging (ACSA) 

PubMed, 

Embase 

8 The Relation of Sleep 

Characteristics and Cognitive 

Impairment in Community-

Dwelling Middle-Aged and 

Older Adults: Ardakan Cohort 

Study on Aging (ACSA) 

Dementia and 

Geriatric Cognitive 

Disorders Extra 

ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2024 Delbari A, Tabatabaei FS, 

Jannatdoust P, Azimi A, 

Bidkhori M, Saatchi M, 

Foroughan M, Hooshmand 
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9 Prevalence and associated 

factors of mild cognitive 

impairment among middle‐

aged and older adults: Results 

of the first phase of Ardakan 

Cohort Study on Aging 

Health Science 

Reports 
ESCI 

(ISI), 
 Scopus, 

PubMed 

2024 Delbari A, Tabatabaei FS, 

Ghasemi H, Azimi A, 

Bidkhori M, Saatchi M, 

Foroughan M, Hooshmand 
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10 Prevalence of depression, 

anxiety, and the related 

factors in over 50 years 

adults: Findings from 

Ardakan cohort study on 

aging 

Journal of Research 

Development in 

Nursing and 

Midwifery 

Scopus, 

DOAJ 
2024 Delbari A, Jenabi Ghods 

M, Saatchi M, Bidkhori 

M, Tabatabaei F-S, 

Foroughan M, Hooshmand 
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11 Evaluation of oral health 

status in the population above 

50: evidence from the ardakan 

cohort study on aging 

(ACSA) 

BMC Oral Health ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2024 Delbari A, Ghavidel F, 

Rashedi V, Bidkhori M, 

Saatchi M, Hooshmand E 

12 Prevalence, complications, 

and risk factors of falls and 

fear of falling among older 

adults; based on Ardakan 

Cohort Study on Aging 

(ACSA) 

Archives of 

academic emergency 

medicine 

ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2024 Delbari A, Azimi A, Najafi 

M, Saatchi M, Bidkhori 

M, Mousavi ME, 

Tabatabaei F-S, 

Hooshmand E 

13 Association between mental 

health and sleep condition 

with social frailty: evidence 

from ardakan cohort study on 

aging (ACSA) 

Aging & Mental 

Health 
ISI, 

Scopus, 

PubMed 

2024 Delbari A, Abolfathi 

Momtaz Y, Bidkhori M, 

Ghavidel F 

14 Assessment of Cognitive 

Status and Factors Related to 

It in the Elderly of Sabzevar 

City in 2022 

Journal of Sabzevar 

University of 

Medical Sciences 

DOAJ 2023 Jafari V, Bodaghabadi M, 

Bidkhori M, Rad M 

15 Factors Affecting Loneliness 

in Older Adults: Evidence 

from Ardakan Cohort Study 

on Aging (ACSA) 

Journal of 

Biostatistics and 

Epidemiology 

Scopus, 

DOAJ 
2023 Hesari E, Saatchi M, 

Bidkhori M, Mortazavi 

SS, Hooshmand E 

16 Well-being and Related 

Factors of Above 50-Year-

Old Population: Based on 

Ardakan Cohort Study on 

Aging 

Journal of Education 

and Community 

Health 

Scopus, 

DOAJ 
2023 Delbari A, Goudarzi F, 

Bidkhori M, Saatchi M, 

Tabatabaei F-S, Rafiey H, 

Hooshmand E 

17 Evaluation of Sleep Quality 

and Related Factors in 

Community-Dwelling Adults: 

Journal of Research 

in Health Sciences 
ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

2023 Delbari A, Ghavidel F, 

Bidkhori M, Saatchi M, 

Momtaz YA, Efati S, 

Hooshmand E 



Ardakan Cohort Study on 

Aging (ACSA) 
PubMed, 

Embase 
18 Association of Home Falls 

and Accidents Screening Tool 

(HOME FAST) with risk of 

fall in older adults: Ardakan 

Cohort Study on Ageing 

(ACSA) 

International Journal 

of Healthcare 

Management 

ESCI 

(ISI), 

Scopus 

2023 Delbari A, Azimi A, 

Saatchi M, Bidkhori M, 

Tabatabaei F-s, Rashedi V, 

Hooshmand E 

19 The Association of Social 

Support, Depression, and 

Loneliness with Health-

Related Quality of Life in 

Over 50 Years Adults: 

Ardakan Cohort Study on 

Ageing (ACSA) 

Experimental Aging 

Research 
ISI, 

Scopus, 

PubMed 

2023 Delbari A, Akbarzadeh I, 

Saatchi M, Tabatabaei F-S, 

Bidkhori M, Abolfathi 

Momtaz Y, Mohseni-

Bandpey R, Hooshmand E 

20 Mendelian randomization, a 

method for inferring causal 

relationships in observational 

studies and an alternative to 

clinical trial studies 

Tehran University 

Medical Journal 
Scopus, 

Embase, 

DOAJ 

2022 Akbarzadeh M, Habibi D, 

Kolifarhood G, Bidkhori 

M, Azizi F, Daneshpour 

MS 

21 Survival Analysis of COVID-

19 Patients Based on 

Different Levels of D-dimer 

and Coagulation Factors 

Biomedical and 

Environmental 

Sciences 

ISI, 

Scopus, 

PubMed 

2022 Zendehdel A, 

Jamalimoghadamsiahkal S, 

Arshadi M, Godarzi F, 

SHahrousvand S, Hekmat 

H, Sekhavatimoghadam E, 

Badrkhahan SZ, Riahi M, 

Akbarzadeh I, Bidkhori M 
22 Efficacy of oseltamivir in the 

treatment of patients infected 

with Covid-19 

Annals of Medicine 

and Surgery 
ESCI 

(ISI), 

PubMed, 

Embase 

2022 Zendehdel A, Bidkhori M, 

Ansari M, 

Jamalimoghaddamsiyahkali 

S, Asoodeh A 
23 Incidence and Economic 

Burden of Rhinoplastyin 

Tehran, Iran 

Iranian Journal of 

Public Health 
ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2022 Bidkhori M, Akbarisari A, 

Yaseri M, Majdzadeh R 

24 Inflammatory cytokines and 

sarcopenia in Iranian adults-

results from SARIR study 

Scientific Reports ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2022 Asoudeh F, Dashti F, 

Raeesi S, Heshmat R, 

Bidkhori M, Jalilian Z, 

Hashemi R 
25 Effect of Alhagi maurorum 

distillate on ureteral stone 

expulsion: A single-blind 

randomized trial 

Journal of Herbal 

Medicine 
ISI, 

Scopus, 

Embase 

2022 Aryaeefar MR, Khakbaz A, 

Akbari S, Movahedi A, 

Gazerani A, Bidkhori M, 

Moeini V 
26 Effect of depression, stress 

and anxiety during pregnancy 

on low birth weight: a 

prospective cohort study in 

suburban communities 

Iranian Journal of 

Epidemiology 
Scopus, 

Embase, 

DOAJ 

2021 Holakoui-Naeini K, 

Mansournia M-A, Naderian 

S, Beiranvand R, Bidkhori 

M, Maajani K, Nematollahi 

S 
27 Relationship between 

socioeconomic factors and 

incidence of cosmetic surgery 

in Tehran, Iran 

Iranian journal of 

public health 
ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase, 

DOAJ 

2021 Bidkhori M, Yaseri M, 

Sari AA, Majdzadeh R 



28 The relationship between 

positive perceptions toward 

organizational politics and the 

work-related outcomes of 

nurses 

Journal of Nursing 

Research 
ISI, 

Scopus, 

PubMed 

2020 Movahedi A, Bidkhori M, 

Arazi T, Khaleghipour M 

29 Urine analysis with dipstick 

test in asymptomatic 7-year-

old children 

Journal of education 

and health 

promotion 

ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2020 Kamyab F, Gholami M, 

Shaghaghi F, Bidkhori M, 

Kamali Z 

30 A pilot study of the effect of 

curcumin on epigenetic 

changes and DNA damage 

among patients with non-

alcoholic fatty liver disease: A 

randomized, double-blind, 

placebo-controlled, clinical 

trial 

Complementary 

Therapies in 

Medicine 

ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase 

2020 Hariri M, Gholami A, 

Mirhafez SR, Bidkhori M, 

Sahebkar A 

31 Antibiotic residues in the raw 

and pasteurized milk 

produced in Northeastern Iran 

examined by the four-plate 

test (FPT) method 

International Journal 

of Food Properties 
ISI, 

Scopus 
2020 Alimohammadi M, Askari 

SG, Azghadi NM, 

Taghavimanesh V, 

Mohammadimoghadam T, 

Bidkhori M, Gholizade A, 

Rezvani R, Mohammadi 

AA 
32 Health literacy status of newly 

delivered mothers and its 

related factors; A case study 

in Esfarayen city 

Journal of Education 

and Community 

Health 

Scopus, 

DOAJ 
2019 Sadeghi A, Rohani H, 

Bidkhori M, Davari M, 

Vahid FM, Bazi HA 

33 The Survey of Effective 

Factors of Breakfast 

Consumption in Elementary 

School Students of Esfarayen 

City in 2017 

Beyhagh DOAJ 2019 Rohani H, Sadeghi A, 

Bidkhori M, Kazemian S, 

Siyavashi M, Davari MA 

34 Do socioeconomic factors 

affect the prevalence of 

multiple sclerosis in Iran? 

Acta Neurologica 

Scandinavica 
ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase 

2019 Pakdel M, Karin Hedström 

A, Bidkhori M, Hadei M, 

Kazemi Moghaddam V, 

Sarmadi M, Zohdi S, 

Marufi N 
35 Efficacy of phytosomal 

curcumin among patients with 

non-alcoholic fatty liver 

disease 

International Journal 

for Vitamin and 

Nutrition Research 

ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase 

2019 Mirhafez SR, Rezai A, 

Dehabeh M, Gh BFNM, 

Bidkhori M, Sahebkar A, 

Hariri M 
36 Effect of phytosomal 

curcumin on circulating levels 

of adiponectin and leptin in 

patients with non-alcoholic 

fatty liver disease: a 

randomized, double-blind, 

placebo-controlled clinical 

trial 

Journal of 

Gastrointestinal & 

Liver Diseases 

ISI, 

Scopus, 

PubMed, 

Embase 

2019 Mirhafez SR, Farimani AR, 

Dehhabe M, Bidkhori M, 

Hariri M, Ghouchani 

BFNM, Abdollahi F 

37 The effect of chamomile tea 

on anxiety and depression in 

Journal of Young 

Pharmacists 
ESCI 

(ISI), 

2019 Ghamchini VM, Salami M, 

Mohammadi GR, Moradi 

Z, Kavosi A, Movahedi A, 



 

 

 

cancer patients treated with 

chemotherapy 
PubMed, 

Embase 
Bidkhori M, Aryaeefar 

MR 
38 The influence of the use of 

improved sanitation facilities 

and improved drinking-water 

sources on the diarrhea-

associated deaths in children 

under 5 years 

Human and 

Ecological Risk 

Assessment 

ISI, 

Scopus 
2019 Bidkhori M, Yousefi M, 

Rohani H, Ebrahimi H, 

Mohammadi AA 

39 Psychological factors of 

healthful diet promotion 

among diabetics: an 

application of health action 

process approach 

Electronic physician DOAJ 2018 Rohani H, Bidkhori M, 

Eslami AA, Sadeghi E, 

Sadeghi A 

40 Tobacco tax and price in the 

developed and developing 

countries in the World 

Data in brief ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2018 Riahi M, Rohani H, Rajabi 

N, Bidkhori M 

41 Dataset on the prevalence of 

tobacco smoking in men and 

women of selected countries 

whit difference human 

development 

Data in brief ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2018 Riahi M, Mohammadi AA, 

Rohani H, Bidkhori M 

42 Diarrhea deaths in children 

among countries with 

different levels of the human 

development index 

Data in brief ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed, 

DOAJ 

2018 Riahi M, Mohammadi AA, 

Moghadam VK, Robati ZS, 

Bidkhori M 

43 Validation and psychometric 

evaluation of physical activity 

belief scale among patients 

with type 2 diabetes mellitus: 

an application of health action 

process approach 

Health promotion 

perspectives 
ESCI 

(ISI), 

Scopus, 

PubMed 

2016 Rohani H, Eslami AA, 

Ghaderi A, Jafari-Koshki 

T, Sadeghi E, Bidkhori M, 

Raei M 

44 Evaluation theory of planned 

behavior and complications of 

diabetes perceived risk in 

predicting dietary behavior 

among type 2 diabetics 

Iranian Journal of 

Diabetes and 

Metabolism 

 2016 Rohani H, Eslami A, Raei 

M, Tavakoli H, Bidkhori 

M, Ghaderi A 

45 Predicting dietary behavior of 

type 2 diabetics: Application 

of the theory of planned 

behavior and perceived risk of 

diabetes complications 

construct 

Chronic Diseases 

Journal 
DOAJ 2015 Rohani H, Malekahmadi 

M, Eslami AA, Ghaderi A, 

Bidkhori M, Raei M, 

Zinat-Motlagh SF 



 طرح های تحقیقاتی  (2

 مجری/ همكار طرح عنوان طرح تحقیقاتی شماره

 همکار اصلی مجدد( یابیو ارز یریگیاردکان )فاز پ یتا سالمند یانسالیکوهورت از م 1

 ین هاژ ییسرتاسر ژنوم به منظور شناسا یدیتک نوکلئوت یها سمیمورف یپل یبررس 2

 ردکیسالمند شهر بوشهر با استفاده از رو تیدر جمع یاستخوان یمرتبط با ترابکولا
Genome wide association 

 مجری

با طول عمر در مطالعه سلامت سالمندان  SIRT6ژن  یها سمیمورف یارتباط پل یبررس 3

 بوشهر

 همکار اصلی

 تیو آرتر نهیسرطان س مر،یمرتبط با آلزا عیشا یانتهایوار یپیژنوت یفراوان یبررس 4

 کوهورت بوشهر یسالمندان مطالعه  تیدر جمع دیروماتوئ

 همکار اصلی

ان سالمند تیدر جمع کیفارماکوژنت ینیبال یموجود در راهنماها یژن ها لیپروفا یبررس 5

 بوشهر

 همکار اصلی

رت کوهو تیپلاسما در جمع کیاندکس آتروژن یبر رو یسراسر ژنوم شیانجام مطالعه پو 6

 سکیا رمرتبط ب نینو یکیولوژیب یها ریژن ها و مس ییسالمندان بوشهر به منظور شناسا

 اتروژنز

 همکار اصلی

سالمندان مطالعه کوهورت سلامت سالمندان بوشهر در استعمال  یکیاستعداد ژنت 7

 استئوپروز یماریو ابتلا به ب اتیدخان

 همکار اصلی

 یمربوط به پل یها پیژنوت یفراوان نییو تع Thr92Ala-DIO2 سمیمورفیپل یبررس 8

شرکت کنندگان برنامه سلامت سالمندان بوشهر و ارتباط آن با  تیدر جمع سمیمورف

 ابتیو د یچاق ،یتن سنج یشاخص ها

 همکار اصلی

 کردیسالمند شهر بوشهر با استفاده از رو تیدر جمع 2نوع  ابتید یژنوم یبررس 9
Genome wide association 

 همکار اصلی

بررسی شیوع فشارخون بارداری و ارتباط آن با دود دسته دوم سیگار در زنان باردار  10

 1397شهرستان نیشابور در سال 

 مجری

بررسی رابطه میان سرمایه اجتماعی و سلامت معنوی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی  11

 1395-1394سبزوار در سال تحصیلی 

 مجری

 به لامبت میرایی بیماران و شدت با کلیوی و کبدی عملکرد های تست  ارتباط بررسی 12

 در بیمارستان ضیائیان 19 -کووید

 مجری

در بیمارستان  19-با میزان میرایی بیماران کووید D-dimerبررسی ارتباط سطح   13

 ضیائیان با استفاده از روش آنالیز بقا 

 مجری

 همکار اصلی دفع سنگ های حالب تاثیر عرق خارشتر بر 14

 همکار اصلی 2کووید   سارس به مبتلا بیماران درمان بر زیرجلدی ای-1 بتا اینترفرون تجویز بخشی 15

 همکار اصلی شهر منازل در ساکن و سالمندان سرای مقیم سالمندان در مرگ 16

و  کیولوژیزیف یها شاخص درمانی استنشاقی با اسانس شمعدانی معطر برتاثیر رایحه 17

 یآپاندکتومبعد از عمل  عوارض

 همکار اصلی



 1395 سالهای بین نیشابور شهرستان در خودکشی به اقدام با مرتبط عوامل بررسی 18

 1399تا

 همکار اصلی

19 Investigation of the relationship between the serum level of 

vitamin d and criteria of disease severity in patients with covid-

19 referred to ziaeian hospital in the year 2020 

 مشاور پایان نامه

 بیماران مبتلا به  outcomeبررسی ارتباط گروه خونی، با  20

CoviD-19 مراجعه کننده به بیمارستان ضیائیان 

 مشاور پایان نامه

 کادر بین ارتباطی مهارت مختلف های حیطه بر 19 کووید پاندمی شرایط تاثیر بررسی 21

 بیماران و درمان

 مشاور پایان نامه

 همکار اصلی بررسی عوامل مرتبط با اقدام به خودکشی در شهرستان نیشابور 22

و اختلال  19-تعیین اثرات و ایمنی مصرف داروی رمدسیویر در بیماران مبتلا به کووید 23

 (: یک مطالعه کوهورت گذشته نگر1400-1398کبدی بستری در بیمارستان ضیائیان )

 

 همکار اصلی

بررسـی حیطه های مختلف مهارت ارتباطی بین کادر درمان و بیماران درشـرایط پاندمی  24

 19کووید 

 مشاور پایان نامه

یماران موکوزیت در ببررسی مقایسه ای تاثیر دهانشویه سینامول و کلرهگزیدین بر درمان  25

مبتلا به سرطان تحت درمان با رژیم درمانی آدریامایسین مراجعه کننده به بخش 

 های واسعی سبزوار و حکیم نیشابور¬انکولوژی بیمارستان

 مشاور پایان نامه

 covidدر بیماران مبتلا به  outcomeبررسی فروانی نارسایی حاد کلیه و ارتباط آن با  26

 1399بستری شده در بیمارستان ضیاییان در سال  19

 مشاور پایان نامه

مقایسه اثر دو رژیم درمانی سه دارویی )تامی فلو ، هیدروکسی کلروکین و آزیترومایسین  27

 COVID 19( و دو دارویی )هیدروکسی کلروکین و آزیترومایسین( در بیماران مبتلا به 

 ه کننده به بیمارستان ضیاییانمراجع

 مشاور پایان نامه
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ملی/ بین  نام همايش عنوان مقاله شماره

 المللی

نقش داوطلب )نفر اول 

 يا ارايه دهنده(

1 Genome-wide association 

study of trabecular bone 

score in older adults: the 

Bushehr Elderly Health 

(BEH) program 

world congress 

on osteoporosis 

osteoarthritis and 

musculoskeletal 

diseases 

 ارایه دهنده بین المللی

2 SUMF1 as a novel gene 

for Trabecular Bone Score 

in older adults: The 

Bushehr Elderly Health 

(BEH) Program 

10th national and 

3rd international 

Iranian Congress 

of Epidemiology 

 ارایه دهنده بین المللیملی/

3 Women entrepreneurship; 

opportunities and 

challenges 

International 

Conference on 

Management and 

Humanities 

 ارایه دهنده بین المللی

جنبه های اپیدمیولوژیک بیماری سل  2

 در استان تهران

 ارایه دهنده ملی ارتقا سلامت

نگاهی بر کیفیت زندگی بیماران  3

 در ایران  2دیابت نوع 

 ارایه دهنده ملی پژوهش در سلامت

بررسی تاثیر موسیقی درمانی بر امید  5

زندگی و شاخص های همودینامیک 

 سالمندان ساکن خانه سالمندان 

 نویسنده اول ملی هنر و سلامت

رنگ پیام هشدار دهنده و طرح  6

گرافیکی بسته بندی دخانیات در 

 کشورهای دنیا

 ارایه دهنده ملی هنر و سلامت


